
Scene 1: Klasselokale på et gymnasium
(Underviser står foran tavlen)

UNDERVISER:
Har du været vidne til seksuel chikane? Altså set det ske – uden 
at gøre noget? Du er IKKE alene. Heldigvis har vi de perfekte råd 

til at håndtere den slags. Kom med!



Scene 2: Restaurant 
(To ældre veninder, i godt humør,  

er gæster i restauranten)
 

UNDERVISER:
Altså ikke hvordan vi lukker ned for det. Nej nej, for vi skulle 

jo nødigt ødelægge den ’gode’ stemning.

KVINDE 1:
 Vi skal have en drinks til!

UNDERVISER:
Så her kommer det første råd. Vi kalder det: Det akavede grin. 

Det kan du fx bruge, når din veninde er lidt for lummer over for 
den unge tjener, der egentlig bare prøver at gøre sit job.

KVINDE 1 (lidt for tæt og lummert til tjeneren):
 Vi skal have to af de bedste drinks, du har. Tror du, du kan 

skaffe det? Kan du klare det? Lææækkert.

UNDERVISER til kvinde 2:
Bare smil og grin. Bare smil og grin. Gerne lidt højt. Ja, sådan!



Scene 3: Beskeder til gymnasiefesten 
(to unge kvinder står og kigger på en telefon,  

hvor beskederne vælter ind)
 

UNDERVISER:
Dick pics! Heldig, hva’?

Hvilket leder mig til næste råd: Forsvar det som et kompliment. 

UNG KVINDE 1 (til ung kvinde 2, der modtager beskederne): 
 Altså er det ikke bare et kompliment?  

 
UNDERVISER:
Det er det. 



Scene 4: Fitnesscenteret 
(Kvinde på løbebånd bliver spist med øjnene af et  

andet fitnessmedlem. En ansat i fitnesscenteret overværer det)

 
UNDERVISER (til ansat):

Her er det måske vigtigste råd:
 Hvis du kan forlade stedet og situationen helt, 

er det altid en fordel.

Luk øjne og ører, og kom væk i en fart. 
Gå! Det har ikke noget med dig at gøre.



Scene 5: Klasselokale på et gymnasium 
(Underviser står igen foran tavlen) 

 
UNDERVISER  

For det er jo ikke sjovt at ødelægge den ’gode’ stemning.  
Og måske er det derfor, vi kommer til at fastholde en kultur,  
hvor uønsket seksuel opmærksomhed og seksuel chikane bare er  

noget, man må finde sig i.

Se, hvad du kan gøre, og hvad vi alle sammen skulle have gjort for 
længe siden på www.seksuelchikane.dk

(Logo og payoff)
Ødelæg den ’gode’ stemning.


