YCCA 24

Kunde:
ADHD foreningen

Brief:
“Rebrand” ADHD, sa det anses som en styrke mere end en
diagnose.

Malgruppe:

Du veelger selv, om du vil kommunikere til arbejdsgivere,
foreeldre, folk med ADHD, politikere, undervisere eller en
anden gruppe.

Call to Action
Laes mere pa adhd.dk

Baggrund:

ADHD star for Attention Deficit / Hyperactivity Disorder og er
en neuropsykiatrisk lidelse, som bade bgrn og voksne kan
lide af. Med den rette viden, redskaber og behandling er der
masser af mennesker med ADHD, som lever gode liv malt
pa bade livskvalitet, sundhed og indkomst.

ADHD er karakteriseret ved kernesymptomerne:
Opmaerksomhedsforstyrrelse
Hyperaktivitet
Impulsivitet
- men man behgver ikke have symptomer inden for alle
tre omrader,



Mange med ADHD star uden for arbejdsmarkedet eller
falder fra pa deres studier. Og endnu flere keemper med at
passe ind pa arbejdspladsen, pa studiet eller i andre
feellesskaber. Samtidig er der mange fordomme og hurtige
antagelser om, hvad ADHD er og indebaerer, der spaender
ben for individer med ADHD i deres hverdag. De
udfordringer ADHD kan give, kan afhjeelpes eller omgas
mMed sma aendringer, struktur og tilpasning fra omverdenen
- men det kraever oplysning og information.

FACTS:

o /4% af den samlede risiko for ADHD kan forklares ved
genetik

e ADHD er meget arveligt, og man anslar, at 25-50% af
foraeldre til bgrn med ADHD, selv opfylder
diagnosekravene for ADHD

e Foraeldre og sgskende til bgrn med ADHD har 2-8
gange stgrre risiko for selv at have ADHD

e Det er globalt set oftere drenge end piger, der bliver
diagnosticeret med ADHD. | Danmark er 70% af bgrn
0g unge, med diagnosen ADHD, drenge.

e Kun 49% af piger med ADHD og 41% af drenge med
ADHD har bestdet 9. klasses afgangseksamen

e 70% af voksne med ADHD star uden for den danske
arbejdsstyrke

e Over 30% af voksne med ADHD befinder sig i
lavindkomstgruppen. Til sammenligning er det 7% af
den resterende befolkning



Hyppige fordomme om ADHD:

Drenge med ADHD kan ikke sidde stille

Nar du har ADHD, kan du ikke koncentrere dig

‘Du ligner ikke én, der har ADHD’

Det er en undskyldning for darlig opfgrsel

Det er nok for sveert for én med ADHD at veere ansat
Man skal tage seerligt hensyn til folk med ADHD

Man bgr ikke naevne, at man har ADHD over for nogen
Personer med ADHD har en lavere |1Q

ADHD er en ‘taberdiagnose’

Styrker ved ADHD:

Hyperfokus (altsd en interessebaret hjerne) kan ofte
koncentrere sig langt bedre og i leengere tid end os andre —
nar det er noget, den pagaeldende interesserer sig og
braender for. Her vil man ogsa kunne se en enorm energi.

Kreativitet og idérigdom er ikke evidensbaseret, men
ADHD-foreningen ser det ofte. De arbejder derfor med i et
projekt, der skal hjeelpe flere med ADHD til at blive
Ivaerksaettere. En stor andel af ivaerksaettere i Silicon Valley
slar ud pa ADHD, men har ikke diagnosen, da de ikke er
invalideret af den.

| de kreative fag finder vi ogsa mange med ADHD. Her er en
raekke mennesker, der har nogle af de karakteristika, der er
kendetegnende ved ADHD: John Lennon, Walt Disney,
Wolfgang Amadeus Mozart, Albert Einstein, Manu Sareen,
Steve Jobs, Mads Langer og mange flere.

Laes mere pa: www.adhd.dk
Hent materialer her: https://we tl/t-mHBXgovKxm




Stil og Tone

Selvom emnet er kompliceret og tager afsaet i en "mental
disorder”, ma der ikke tales ned om ADHD som en negativ
sygdom. Du bestemmer helt selv, om din Igsning skal veere
sjov, alvorlig, eftertaenksom eller andet, sa leenge det fgles
empowering.

Print

Lav en OOH, der ‘rebrander’ ADHD, s& det anses som en
styrke mere end en diagnose. Afsenderen er
ADHD-foreningen. En OOH er en out-of-home-annoncering,
eksempelvis en plakat eller en Abribus.

Tip: Hold idéen enkel og tydelig. Evt. tekst skal vaere laesbar
og hurtig at afkode.

Der ma hgjst indsendes to OOH pr. team. | skal uploade én
pdf pr. Igsning. Hver OOH bliver bedgmt som et
selvsteendigt arbejde.

Afleveringsformat: PDF, hgjformat, 1 side. Arbejdet skal
uploades inden deadline sgndag kl. 10:00.

Digital

Skab en digital lgsning/kampagne, der ‘rebrander’ ADHD, s&
det anses som en styrke mere end en diagnose. Afsenderen
er ADHD-foreningen.

Med praesentationen af din lgsning skal du kort beskrive
koncept og idé bag den digitale lgsning pa én pdf, og
aflevere samt enten en case-film, en visuel skitse eller en
feerdig programmeret Igsning. Hvis Igsningen ikke er



programmeret, skal du kort forklare, hvordan Igsningen er
teenkt produceret.

Der ma hgjst indsendes to digitale lgsninger pr. team. |
uploader hver lgsning som en selvstaendig pdf, ligesom de
bedgmmes som selvstaendige arbejder. Vaelger du at lave en
case-film, uploades den. Veelger du at programmere en
lzsning, skal du indsezette denne som link.

Afleveringsformat: PDF, max 2 sider. Arbejdet skal uploades
inden deadline sgndag kl. 10:00

Design

Lav en ny visuel identitet, der rebrander ADHD-foreningen.
Budskabet er: “Det er en styrke mere end en diagnose, at
have ADHD".

Jeres identitet skal implementeres pa tveers af et udvalg af
relevante medier.

Der ma hgjst indsendes 1 designlgsning pr. team.

| skal uploade en pdf med lgsningen. Afleveringsformat:
PDF, max 6 sider. Arbejdet skal uploades inden deadline
sgndag kl. 10:00

Film

OBS! Saerlig deadline, sgndag d. 28. januar kl. 18:00.

Lav en film, der ‘rebrander’ ADHD, s& det ses som en styrke
mere end en diagnose. Afsenderen er ADHD-foreningen.
Varighed er max. 1 minut. Filmen kan optages pa kamera
og/eller mobiltelefon - de giver i de fleste tilfeelde
tilstreekkelig kvalitet. Der er ét klart krav: filmmen ma KUN



vaere lavet og produceret af det enkelte team. Dvs. der ma
ikke anvendes producer, instruktgr, fotograf, lys, folk, ekstern
grafiker (fx motion graphics) eller lign. De eneste eksterne,
der ma deltage, er statister.

Der skal uploades en fil for hver Igsning. Hvert team ma max
indsende to lgsninger. Hver Igsning bliver bedgmt som et
selvsteendigt arbejde.

Afleveringsformat: MP4 eller MOV. Arbejdet skal uploades
inden deadline sgndag kl. 18:00.

Praktisk
Det er tilladt at benytte Al i Igsningerne, men | ma ikke
bruge Al til at tilpasse materiale, som andre har rettigheder

Pa.

Arets vindere er ikke garanteret at blive udvalgt som
repraesentanter til Young Lions-konkurrencen i Cannes |
2024 eller 2025.

Timeline
Brief offentligggres:
Lgrdag d. 27. januar 2024 kl. 10:00

Spgrgetime:
Lgrdag d. 27. januar 2024 kl. 11:00-12:00
Her: https://www.facebook.com/groups/152172335440882/

Deadline for upload:
Sgndag d. 28 januar 2024 k|l 10:00 - for print, design og digital
Sgndag d. 28 januar 2024 k| 18:00 - for film



VIGTIGT

Husk at | under ingen omstaendigheder ma modtage hjeelp
fra laerere eller kolleger eller andre! Hvis det sker, vil
arbejderne blive slettet og teamet diskvalificeret.

Nar | uploader jeres arbejder: HUSK at navngive jeres filer
med titler (IKKE med jeres navne eller team-nummerl!)

Billedarkiv

Ritzau/Scanpix stiller sit billedarkiv til radighed for YCCA
2024. Billederne kan downloades i hi-res alene i forbindelse
med YCCA 2024 og ma kun publiceres i tilknytning til YCCA
og Creative Circle. Brud pa ophavsrettigheder vil blive
noteret og kan fa store gkonomiske konsekvenser for den,
der ggr det. Det er vigtigt, at du er opmaerksom pa, at din
reklame ikke kreenker ophavsretten og/eller personretten.
Veaer opmaerksom pa, at redaktionelle billeder som
udgangspunkt ikke kan bruges i kommerciel
sammenhaeng.

| bedes medtage en lille “Image: Ritzau Scanpix” pligttekst et
diskret sted i jeres lgsning.

Scanpix login:
Wwww.scanpix.dk

Brugernavn: creativecircle
Adgangskode: YCCA2023
(Ja, 2023. Beklager! ;-)

Obs! Ved download formularen star der, at prisen er 1 kr. Det
er en teknisk formalitet, som ikke geelder i praksis.



Musikarkiv
G4 ind pa: https://findthetune.com/online/login/

Log ind med:
email: music@yccaz24.dk
kode: Apollo2024

Her har | adgang til alt musik | sggesystemet og kan
downloade musik til jeres film.

Hvis der er problemer, kan | kontakte Claus Kaiser Evald
Andersen pa claus@apollomusik.dk - han holder gje med sin
mail over weekenden.




YCCA Experimental

Som noget nyt kan du i ar deltage i en femte YCCA kategori.
Der er fgrst deadline den 15. februar kl. 18:00, sa der er god
tid. Lgsninger til denne kategori skal uploades samme sted
som de andre kategorier, men der er kun adbent for
indsendelser fra den 14. kl. 10.00 til den 15. februar kl. 18.00.
Denne opgave er uafhaengig af ADHD-briefen.

Indsendelseskriterier YCCA Experimental

| YCCA Experimental kategorien belgnner vi arbejder, der
emmer af nyskabende kreativitet. Det kan veere arbejder, der
er kommet til verden pa baggrund af en eksperimentel
tilgang, eller hvor arbejdet i sig selv skubber graenserne for,
hvad vi er vant til. Kategorien er meget dben. Emnet er frit.
Arbejder ma gerne have en karaktér af selv-igangsatte
projekter eller selvpromovering. Arbejder ma ikke veere kgbt
af en kunde eller et bureau (disse skal indsendes til CCA og
indgar ikke i YCCA). Arbejder sendt ind i YCCA Experimental,
kan ikke sendes ind | @vrige kategorier.

Der ma hgjst indsendes to YCCA Experimental Igsninger pr.
team. Begge i teamet behgver ikke have lavet Igsningen -
det kan ogsa veere lavet af den ene deltager alene.

Afleveringsformat: Der kan indsendes film pa max. 2
minutter (MP4 eller MOV) eller en PDF pa max 6. sider.

Arbejderne skal uploades mellem den 14. februar kl. 10.00 og
den 15. februar kl. 18.00.

Experimental spgrgetime:

Mandag d. 29. januar 2024 kl. 19:00-20:00

Her: https://ww.facebook.com/groups/152172335440882/
Rigtig god forngjelse!



