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FORENINGEN



Balancér dine styrker
Livet med en ADHD-diagnose kan være svær at holde positiv og i 

balance. Bogstavligtalt. Så derfor sætter vi balancen af alle de stærkere 

sider, du har med ADHD, i fokus, ja, hyperfokus faktisk. Vi har illustreret 

hver styrke i abstrakt forstand og bruger disse dynamisk i identiteten.
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